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Ementa: O estudo da espiritualidade e religiosidesadde € um campo de pesquisa e atuacdo nadisem
desenvolvimento crescente no Brasil e no mundosépdisso, o tema tem sido pouco enfatizado naafgin
académica e profissional de médicos e outros giofiais da salde, e a distingdo entre “religid@seiritualidade”
proposta nesses contextos tende a possuir fratgiidenportantes do ponto de vista da ciéncia aadel O objetivo
desta atividade é discutir as pesquisas atuaiampa das relacdes entre espiritualidade, religianide a partir de
uma perspectiva interdisciplinar, priorizando a awis do cientista da religido, em respeito ao
distanciamento/agnosticismo metodologico. A atidalabordard as definicdes de religido e espiritadé; as
competéncias culturais no trabalho envolvendo igelig@ salde; os principais modelos tedricos e dedug de
investigacao das relacdes entre religido e saddejndo instrumentos de avaliacdo de espiritudkdam contextos
de saude; as etiologias das doengas segundog8eglio impacto da espiritualidade na saude fesiceental e na
qualidade de vida; as origens religiosas das Rsafictegrativas e Complementares (PIC); modelosudtados
espirituais; e 0s aspectos éticos no cuidado huadniem saude.
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